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ИНСТРУКЦИЯ № 61 

по охране труда 

 при работе с бытовыми электроприборами 

(холодильник, электрочайник, мясорубка, мультиварка, 

 кухонный комбайн, швейная машина). 

 

1. Общие требования охраны труда. 

 

1.1. Настоящая инструкция по охране труда при работе    с    бытовыми электроприборами 

(холодильник, электрочайник, мясорубка, мультиварка, кухонный комбайн, швейная 

машина) составлена в соответствии с Приказом Минтруда России от 29 октября 2021 года 

№772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию 

правил и инструкций по охране труда», Приказом Минтруда России от 07.12.2020 N 866н 

"Об утверждении Правил по охране труда при производстве отдельных видов пищевой 

продукции"; Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 32 от 27 октября 2020 года «Об утверждении СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», разделом Х Трудового кодекса Российской Федерации и иными 

нормативными правовыми актами по охране труда, технической документацией и 

правилами эксплуатации бытовых электроприборов. 

1.2. Данная инструкция устанавливает требования охраны труда перед началом, во время 

и по окончании работы с бытовыми электроприборами, определяет безопасные методы и 

приемы выполнения работ, а также требования охраны труда в аварийных ситуациях. 

1.3. Инструкция по охране труда составлена в целях обеспечения безопасности труда и 

сохранения жизни и здоровья работника при выполнении им работ с использованием 

бытовых электроприборов. 

1.4. К самостоятельной работе с бытовыми электроприборами допускаются лица, 

прошедшие предварительный, периодический и внеочередной медицинские осмотры,   

вакцинации, имеющие личную медицинскую книжку с результатами медицинских 

обследований и лабораторных исследований, сведениями о прививках, перенесенных 

инфекционных заболеваниях, о прохождении профессиональной гигиенической 

подготовки и аттестации с допуском к работе, прошедшие вводный и первичный 

инструктаж по охране труда. 

1.5.Работник должен знать инструкцию по эксплуатации каждого прибора.  

1.6.Работник должен знать травмоопасность при работе с бытовыми электроприборами:  



 при включении электробытовых приборов в сеть  

 при выключении их из электросети 

 при работе с неисправными приборами  

 при несоблюдении инструкции по их эксплуатации.  

1.7.Включать электробытовые приборы в сеть в соответствии с потребляемым 

напряжением, согласно прилагаемым к приборам инструкций.  

1.8.Соблюдать личную гигиену и чистоту рабочего места.  

1.9.Не включать не загруженные приборы в сеть.  

 

2.Требования охраны труда перед началом работы. 

 

2.1.Проверить исправность гибкого электрошнура, вилки, подводящих кабелей. 

2.2.Очистить прибор от пыли сухой чистой тканью.  

2.3. Проверить исправность электрической розетки.  

 

3.Требования охраны труда во время работы. 

 

3.1.Загрузить прибор в соответствии с требованиями инструкций.    

3.2.Вытереть насухо руки, включить электробытовой прибор в сеть.  

3.3.Не оставлять включенный прибор без присмотра. 

3.4.Включить приточно-вытяжную вентиляцию.  

3.5.Не допускать к работе с электробытовыми приборами посторонних лиц.  

3.6.Электробытовые приборы должны устанавливаться на устойчивую огнестойкую, 

диэлектрическую подставку.  

 

4.Требования охраны труда в аварийных ситуациях. 
4.1. В случае возгорания, короткого замыкания отключить сухими руками электробытовой 

прибор из электросети, сообщить об этом администрации, заместителю директора по 

АХЧ, электрику. 

4.2.О случаях травматизма сообщить администрации.  

4.3.При пожаре сообщить администрации, принять меры к его тушению, вызвать 

пожарную службу по телефону 01 или 112. 

 

5.Требования охраны труда по окончании работ. 

 

5.1.Отключить прибор от электросети, не дергать за электрошнур. 

5.2.После полной остановки электродвигателя произвести очистку прибора.  

5.3.Не допускать падения электробытовых приборов.  

5.4. Не допускать воздействия на подводящие кабели, электрошнуры горячих жидкостей, 

падения тяжёлых предметов.  

5.5.Не допускать очистку холодильника от наледи острыми предметами.  

5.6.Обо всех недостатках, отмеченных в работе электробытовых приборов, сообщить 

администрации, заместителю директора по АХЧ, или электрику.  

 


