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ИНСТРУКЦИЯ №67 

по охране труда при занятиях в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла для обучающихся 

 
1. Общие требования охраны труда 

1.1. Настоящая инструкция разработана для учащихся в соответствии с Приказом Минтруда 

России от 29 октября 2021 года N772н «Об утверждении основных требований к порядку 

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда», разделом Х Трудового 

кодекса Российской Федерации; с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и иных 

нормативных правовых актов по охране труда. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; Письма Минобрнауки России №12-1077 от 25 августа 2015 года 

«Рекомендации по созданию и функционированию системы управления охраной труда и 

обеспечением безопасности образовательного процесса в образовательных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» и иных нормативных правовых актов по 

охране и безопасности труда. 

1.2. Данная инструкция разработана для обучающихся в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла при проведении занятий с целью предупреждения 

случаев травмирования и сбережения здоровья детей. 

1.3. К занятиям в кабинетах начальных классов, математического и гуманитарного цикла 

могут быть допущены: 

• обучающиеся с 1-го класса, которые не имеют медицинских противопоказаний для 

занятий в общеобразовательной организации данного вида и типа; 

• ознакомленные с безопасными методами выполнения работ, с требования данной 

инструкции по охране труда. 

1.4. На уроках обучающиеся обязаны неукоснительно соблюдать Правила поведения для 

обучающихся общеобразовательной организации, требования настоящей инструкции. 

График проведения уроков должен определяться расписанием занятий, который утверждает 

директор школы. 

1.5. Опасными факторами при занятиях в кабинетах начальной школы, математического и 

гуманитарного цикла считаются следующие: 



• нарушение осанки, искривления позвоночника, развитие близорукости при 

неправильном подборе размеров ученической мебели; 

• нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности в кабинете; 

• неисправная или не соответствующая требованиям СанПиН мебель; 

• поражение электрическим током при неисправном электрооборудовании кабинета; 

• психофизиологические (чрезмерное напряжение внимания); 

• интеллектуальные и эмоциональные нагрузки. 

1.6.  В процессе занятий соблюдать правила пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. 

1.7. Обучающиеся должны соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте свое 

рабочее место. 

1.8. О каждом произошедшем несчастном случае пострадавший или очевидец обязан 

незамедлительно сообщить учителю, который сообщает об этом администрации учреждения. 

1.9. Обучающимся запрещено без разрешения учителя приближаться к имеющемуся в 

кабинете оборудованию и пользоваться им, дотрагиваться до электрических разъемов. 

1.8. Обучающиеся, которые допустили невыполнение или нарушение данной инструкции по 

охране труда, привлекаются к ответственности и со всеми учащимися класса проводится 

внеплановый инструктаж по охране труда.  

 

 

2. Требования охраны труда перед началом занятий в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла 

2.1. Обучающиеся обязаны ознакомиться с содержанием настоящей инструкции по охране 

труда, внимательно выслушать информацию учителя. 

2.2. Произвести проверку правильности установки стола, стула. 

2.3. Подготовить к работе рабочее место, убрав все лишние предметы со стола, а портфель 

или ученическую сумку не оставлять на проходе. 

2.4. Учебники, материал, который будет необходим для работы, разместить так, чтобы 

исключить их возможное падение и опрокидывание. 

2.5. Обо всех замеченных нарушениях, неисправностях и поломках оперативно сообщить 

учителю. 

2.6. По звонку обучающиеся должны немедленно занять свои места за партами. 

2.7. Запрещено приступать к занятиям в случае обнаружения несоответствия рабочего места 

установленным в данном разделе обязательным требованиям, а также при невозможности 

выполнить указанные в данном разделе подготовительные мероприятия к работе. 

 

 

3. Требования охраны труда во время урока в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла 

3.1. Во время занятий учащиеся должны быть внимательны, дисциплинированны, 

осторожны, не оставлять свое рабочее место без разрешения учителя, соблюдать данную 

инструкцию по охране труда. 

3.2. Во время занятий обучающиеся должны внимательно слушать объяснения учителя, не 

разговаривать, не отвлекаться не заниматься посторонними делами. 

3.3. Каждый обучающийся отвечает за чистоту и сохранность своего рабочего места в 

кабинете.  

3.4. Во избежание травм и порчи школьного имущества, обучающиеся должны соблюдать 

осторожность и быть внимательными при перемещении по классу: не толкаться, смотреть 

под ноги, аккуратно проходить между рядами парт, стульев, возле шкафов, орг. техники. 

3.5. Обо всех неполадках оборудования или неисправности мебели необходимо сообщать 

учителю.  

3.6. Запрещается самостоятельное устранение любых неисправностей мебели, орг. техники и 

ЭСО в учебном кабинете. 

3.7. При получении травмы и плохом самочувствии немедленно сообщить учителю. 



3.8. Запрещается закрываться в классе на ключ, самостоятельно открывать окна, залазить на 

подоконник и сидеть на непредназначенных для этого местах. 

 

 

4. Требования охраны труда по окончании урока в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла 

4.1. Обучающиеся обязаны привести в порядок рабочее место. 

4.2. Собрать свои вещи в портфель (рюкзак, сумку). 

4.3. Убрать в места хранения инструменты, принадлежности, используемые на уроке. 

4.4. Оставшийся на парте мусор собрать и поместить в урну для мусора. 

4.5. При обнаружении неисправности мебели, инструментов и принадлежностей 

проинформировать учителя.  

4.6. С разрешения учителя после звонка организованно выйти на перемену. 

 

5. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

5.1. При обнаружении любой неисправности в работе инструментов и (или), 

приспособлений, принадлежностей немедленно остановить работу и доложить об этом 

учителю, действовать согласно его указаниям. 

5.2. При травмировании в обязательном порядке проинформировать учителя. 

5.3. При необходимости, помочь учителю оказать пострадавшему первую помощь. 

5.4. При возникновении чрезвычайной ситуации в кабинете начальных классов, 

математического и гуманитарного цикла (появлении посторонних запахов, дыма, 

возгорании) немедленно сообщить учителю и действовать в соответствии с его указаниями. 

5.6. При возникновении аварийной ситуации руководствоваться указаниями учителя. 

 

 

 


